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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 
История

основная профессиональная Высшее образование - бакалавриат - программа бакалавриата
01.00.00 Математика и механика

01.03.03  Механика и математическое моделирование

Цель освоения дисциплины История
Цель освоения дисциплины: участие в формировании следующих компетенций:

УК-1; Способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез информации, применять 
системный подход для решения поставленных задач

ОПК-3; Способен использовать методы физического моделирования и современное 
экспериментальное оборудование в профессиональной деятельности (ОПК-3)

УК-5; Способен воспринимать межкультурное разнообразие общества в социально-
историческом, этическом и философском контекстах

Требования к результатам освоения дисциплины.
Изучение дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующих компетенций: 

п/№ Код
компетенции

Содержание
компетенции

(или ее
части)

Индикаторы достижения компетенций: 

Знать Уметь Владеть Оценочные
средства 

1 УК-1 Способен
осуществлят
ь  поиск,
критический
анализ  и
синтез
информации
,  применять
системный
подход  для
решения
поставленны
х задач

Методику
историко-
научного
анализа 

•

Критически
воспринимат
ь  и
оценивать
информацию
,
полученную
из  разных
источников,
на  предмет
ее  научной

•

Способность
ю  к
использован
ию
освоенных
методов
историческо
го  анализа
для решения
профессиона
льных задач;

Семинар  1.
Введение  в
историю
Отечества.
От Киевской
Руси  к
Московском
у
государству:
IX –  XV вв.
в
российской
истории   ,



обоснованно
сти;
•

Выполнять
научные
исследовани
я  на  основе
теоретическ
ого
обобщения
историко-
научного
материала
•

Выстраивать
внутреннюю
логику
развития
изучаемых
специальных
дисциплин,
используя
навыки
историческо
го  анализа

•

Способность
ю  к  анализу
и  оценке
потенциальн
ых  и
реальных
профессиона
льных
рисков  с
учетом
освоенных
методик
историко-
научного
анализа

Семинар  10.
Политическо
е,
экономическ
ое  и
социальное
развитие   в
начале XX в,
Семинар  11.
От  первой
русской
революции
(1905 – 1907
гг.) к Первой
Мировой
войне  (1914
–  1917  гг.),
Семинар  12.
1917  г.  в
истории
России:  от
Февраля  к
Октябрю,
Семинар  13.
Становление
и  развитие
Советской
России (1917
–  1922  гг.).,
Семинар  14.
От  России к
СССР.
Сталинская
модернизаци
я  и  ее  цена
(1922-1939
гг.),
Семинар  15.
СССР
накануне и в
годы
Великой
Отечественн
ой  войны
(1939 – 1945
гг.),
Семинар  16.
Послевоенн
ое  советское
общество
(1945-  1953
гг.),



Семинар  17.
Основные
тенденции
развития
СССР в 1953
–  1964  гг.,
Семинар  18.
Развитие
СССР в 1964
–  1985  гг.
Внутренняя
и  внешняя
политика
Советского
государства,
Семинар  19.
Политика
перестройки
и  ее  крах:
причины  и
последствия
(1985 – 1991
гг.),
Семинар  2.
Российское
государство
в  XVI  в.
Иван
Грозный,
Семинар  20.
Россия  в  к.
ХХ  –  нач.
ХХI  вв.:
выбор  путей
развития,
Семинар  3.
Россия  на
рубеже  XVI
–  XVII.
Смутное
время,
Семинар  4.
Бунташный
век,
Семинар  5.
Петровская
модернизаци
я,
Семинар  6.
Просвещенн
ый
абсолютизм»



Екатерины
II,
Семинар  7.
Политическо
е,
социально-
экономическ
ое  и
духовное
развитие
Российской
империи  в
первой
четверти
XIX  ,
Семинар  8.
Россия  во
второй
четверти
XIX  в,
Семинар  9.
Российская
империя  во
второй
половине
XIX в. 

2 ОПК-3 Способен
использоват
ь  методы
физического
моделирован
ия  и
современное
эксперимент
альное
оборудовани
е  в
профессиона
льной
деятельност
и (ОПК-3)

•

Основные
этапы,
логику  и
закономерно
сти развития
истории
развития
научной
мысли  в
России  на
разных
этапах
истории
человечества

•

Работать
разными
историко-
научными
источниками
(архивными
документам
и,
законодатель
ными  и
нормативны
ми
документам
и,
воспоминан
иями,
художествен
ной
литературой
и  т.д.)  и
новейшими
информацио
нными

•

Готовность к
решению
профессиона
льных  задач
с
использован
ием
различных
источников
и  методов
обработки
историко-
научного
материала,  а
так  же
новейших
информацио
нно-
коммуникац
ионных
технологий
•

Семинар  1.
Введение  в
историю
Отечества.
От Киевской
Руси  к
Московском
у
государству:
IX –  XV вв.
в
российской
истории   ,
Семинар  10.
Политическо
е,
экономическ
ое  и
социальное
развитие   в
начале XX в,
Семинар  11.
От  первой
русской
революции



технологиям
и, проводить
источникове
дческий
анализ,
интевьюиро
вать
соочестеннк
ов  по
актуальным
вопросам
развития
научной
мысли

Готовностью
к
следованию
в
профессиона
льной
деятельност
и  логике  и
законам
развития
медицинско
й  мысли,  к
обеспечени
ю
поступатель
ного
развития
научной
мысли,  к
обеспечени
ю
поступатель
ного
развития
научного
знания  и
профессиона
льной
деятельност
и

(1905 – 1907
гг.) к Первой
Мировой
войне  (1914
–  1917  гг.),
Семинар  12.
1917  г.  в
истории
России:  от
Февраля  к
Октябрю,
Семинар  13.
Становление
и  развитие
Советской
России (1917
–  1922  гг.).,
Семинар  14.
От  России к
СССР.
Сталинская
модернизаци
я  и  ее  цена
(1922-1939
гг.),
Семинар  15.
СССР
накануне и в
годы
Великой
Отечественн
ой  войны
(1939 – 1945
гг.),
Семинар  16.
Послевоенн
ое  советское
общество
(1945-  1953
гг.),
Семинар  17.
Основные
тенденции
развития
СССР в 1953
–  1964  гг.,
Семинар  18.
Развитие
СССР в 1964
–  1985  гг.
Внутренняя
и  внешняя



политика
Советского
государства,
Семинар  19.
Политика
перестройки
и  ее  крах:
причины  и
последствия
(1985 – 1991
гг.),
Семинар  2.
Российское
государство
в  XVI  в.
Иван
Грозный,
Семинар  20.
Россия  в  к.
ХХ  –  нач.
ХХI  вв.:
выбор  путей
развития,
Семинар  3.
Россия  на
рубеже  XVI
–  XVII.
Смутное
время,
Семинар  4.
Бунташный
век,
Семинар  5.
Петровская
модернизаци
я,
Семинар  6.
Просвещенн
ый
абсолютизм»
Екатерины
II,
Семинар  7.
Политическо
е,
социально-
экономическ
ое  и
духовное
развитие
Российской
империи  в



первой
четверти
XIX  ,
Семинар  8.
Россия  во
второй
четверти
XIX  в,
Семинар  9.
Российская
империя  во
второй
половине
XIX в. 

3 УК-5 Способен
воспринимат
ь
межкультурн
ое
разнообрази
е общества в
социально-
историческо
м, этическом
и
философско
м контекстах

•

основные
этапы
истории
развития
общества  и
общественн
ых
процессов  в
России,  и
влияние  их
на  развитие
науки;
•

влияние
форм
общественно
го  сознания
(религии,
идеологии,
философия)
на  развитие
науки  и
техники  в
историческо
м  процессе;
• роль
выдающихся
ученых и их
вклад  в
развитие
научных
знаний
России

•

определять
тип
•

общественн
ых
отношений;
•

проводить
исследовани
я  основных
закономерно
стей  и
тенденций
развития
исторически
х  процессов
и их влияние
на  развитие
науки  в
России;
•

Формулиров
ать
исследовате
льские
проблемы,
стоявшие
перед наукой
на  разных
исторически
х  этапах.

•

Базовой
историческо
й
терминологи
ей;
•

Комплексны
м  подходом
к
осмыслению
творческого
наследия
выдающихся
исторически
х деятелей в
области
науки  и
техники  в
России.

Семинар  1.
Введение  в
историю
Отечества.
От Киевской
Руси  к
Московском
у
государству:
IX –  XV вв.
в
российской
истории   ,
Семинар  10.
Политическо
е,
экономическ
ое  и
социальное
развитие   в
начале XX в,
Семинар  11.
От  первой
русской
революции
(1905 – 1907
гг.) к Первой
Мировой
войне  (1914
–  1917  гг.),
Семинар  12.
1917  г.  в
истории
России:  от
Февраля  к
Октябрю,
Семинар  13.



Становление
и  развитие
Советской
России (1917
–  1922  гг.).,
Семинар  14.
От  России к
СССР.
Сталинская
модернизаци
я  и  ее  цена
(1922-1939
гг.),
Семинар  15.
СССР
накануне и в
годы
Великой
Отечественн
ой  войны
(1939 – 1945
гг.),
Семинар  16.
Послевоенн
ое  советское
общество
(1945-  1953
гг.),
Семинар  17.
Основные
тенденции
развития
СССР в 1953
–  1964  гг.,
Семинар  18.
Развитие
СССР в 1964
–  1985  гг.
Внутренняя
и  внешняя
политика
Советского
государства,
Семинар  19.
Политика
перестройки
и  ее  крах:
причины  и
последствия
(1985 – 1991
гг.),
Семинар  2.



Российское
государство
в  XVI  в.
Иван
Грозный,
Семинар  20.
Россия  в  к.
ХХ  –  нач.
ХХI  вв.:
выбор  путей
развития,
Семинар  3.
Россия  на
рубеже  XVI
–  XVII.
Смутное
время,
Семинар  4.
Бунташный
век,
Семинар  5.
Петровская
модернизаци
я,
Семинар  6.
Просвещенн
ый
абсолютизм»
Екатерины
II,
Семинар  7.
Политическо
е,
социально-
экономическ
ое  и
духовное
развитие
Российской
империи  в
первой
четверти
XIX  ,
Семинар  8.
Россия  во
второй
четверти
XIX  в,
Семинар  9.
Российская
империя  во
второй



половине
XIX в. 

Разделы дисциплины и компетенции, которые формируются при их изучении
п/№ Код

компетенции 
Наименование
раздела/темы
дисциплины 

Содержание раздела в
дидактических единицах 

Оценочные
средства 

 1 УК-1,
ОПК-3,
УК-5 

1.  Раздел  1.  История
феодальных
отношений на Руси

 1.1  История
феодальных
отношений на Руси IX
– XV вв. в российской
истории  

1.1 Введение  в  историю
Отечества.  От  Киевской  Руси  к
Московскому государству: IX – XV
вв.  в  российской  истории   
1.2. Российское государство в XVI
в.  Иван  Грозный.
1.3 Россия на рубеже XVI – XVII.
Смутное  время.
1.4 Бунташный  век
1.5 Петровская  модернизация.  
1.6 Просвещенный
абсолютизм»  Екатерины  II.

 1.2  Введение  в
историю  Отечества.
От  Киевской  Руси  к
Московскому
государству:  IX  –  XV
вв. в ро

1.1 Введение  в  историю
Отечества.  От  Киевской  Руси  к
Московскому государству: IX – XV
вв.  в  российской  истории   
1.2. Российское государство в XVI
в.  Иван  Грозный.
1.3 Россия на рубеже XVI – XVII.
Смутное  время.
1.4 Бунташный  век
1.5 Петровская  модернизация.  
1.6 Просвещенный
абсолютизм»  Екатерины  II.

Семинар  1.
Введение  в
историю
Отечества.  От
Киевской  Руси
к  Московскому
государству:  IX
–  XV  вв.  в
российской
истории   

 1.3  Российское
государство  в  XVI  в.
Иван Грозный.

1.1 Введение  в  историю
Отечества.  От  Киевской  Руси  к
Московскому государству: IX – XV
вв.  в  российской  истории   
1.2. Российское государство в XVI
в.  Иван  Грозный.
1.3 Россия на рубеже XVI – XVII.
Смутное  время.
1.4 Бунташный  век

Семинар  2.
Российское
государство  в
XVI  в.  Иван
Грозный



1.5 Петровская  модернизация.  
1.6 Просвещенный
абсолютизм»  Екатерины  II.

 1.4  История
становления  и
развития  русского
государства  от
Московского  царства
до Российской и

1.1 Введение  в  историю
Отечества.  От  Киевской  Руси  к
Московскому государству: IX – XV
вв.  в  российской  истории   
1.2. Российское государство в XVI
в.  Иван  Грозный.
1.3 Россия на рубеже XVI – XVII.
Смутное  время.
1.4 Бунташный  век
1.5 Петровская  модернизация.  
1.6 Просвещенный
абсолютизм»  Екатерины  II.

 1.5  Россия  на  рубеже
XVI  –  XVII.  Смутное
время.

1.1 Введение  в  историю
Отечества.  От  Киевской  Руси  к
Московскому государству: IX – XV
вв.  в  российской  истории   
1.2. Российское государство в XVI
в.  Иван  Грозный.
1.3 Россия на рубеже XVI – XVII.
Смутное  время.
1.4 Бунташный  век
1.5 Петровская  модернизация.  
1.6 Просвещенный
абсолютизм»  Екатерины  II.

Семинар  3.
Россия  на
рубеже  XVI  –
XVII.  Смутное
время

 1.6 Бунташный век 1.1 Введение  в  историю
Отечества.  От  Киевской  Руси  к
Московскому государству: IX – XV
вв.  в  российской  истории   
1.2. Российское государство в XVI
в.  Иван  Грозный.
1.3 Россия на рубеже XVI – XVII.
Смутное  время.
1.4 Бунташный  век
1.5 Петровская  модернизация.  
1.6 Просвещенный
абсолютизм»  Екатерины  II.

Семинар  4.
Бунташный  век

 1.7  Петровская 1.1 Введение  в  историю Семинар  5.



модернизация. Отечества.  От  Киевской  Руси  к
Московскому государству: IX – XV
вв.  в  российской  истории   
1.2. Российское государство в XVI
в.  Иван  Грозный.
1.3 Россия на рубеже XVI – XVII.
Смутное  время.
1.4 Бунташный  век
1.5 Петровская  модернизация.  
1.6 Просвещенный
абсолютизм»  Екатерины  II.

Петровская
модернизация

 1.8  Просвещенный
абсолютизм»
Екатерины II.

1.1 Введение  в  историю
Отечества.  От  Киевской  Руси  к
Московскому государству: IX – XV
вв.  в  российской  истории   
1.2. Российское государство в XVI
в.  Иван  Грозный.
1.3 Россия на рубеже XVI – XVII.
Смутное  время.
1.4 Бунташный  век
1.5 Петровская  модернизация.  
1.6 Просвещенный
абсолютизм»  Екатерины  II.

Семинар  6.
Просвещенный
абсолютизм»
Екатерины  II

 2 УК-1,
ОПК-3,
УК-5 

2.  Раздел  2.  История
развития
капиталистических
отношений в России.

 2.1  Развитее
Российской империи в
первой половине XIX

2.1 Политическое,  социально-
экономическое  и  духовное
развитие  Российской  империи  в
первой  четверти  XIX  
2.2 Россия  во  второй  четверти
XIX  в.  
2.3 Российская  империя  во
второй  половине  XIX  в.  
2.4  Политическое,
экономическое  и  социальное
развитие   в  начале  XX  в.
2.5  От  первой  русской
революции  (1905  –  1907  гг.)  к
первой  Мировой  войне  (1914  –
1917  гг.)
2.6 1917 г. в истории России: от



Февраля  к  Октябрю.

 2.2  История  развития
и  становления
капиталистических
отношений в России

2.1 Политическое,  социально-
экономическое  и  духовное
развитие  Российской  империи  в
первой  четверти  XIX  
2.2 Россия  во  второй  четверти
XIX  в.  
2.3 Российская  империя  во
второй  половине  XIX  в.  
2.4  Политическое,
экономическое  и  социальное
развитие   в  начале  XX  в.
2.5  От  первой  русской
революции  (1905  –  1907  гг.)  к
первой  Мировой  войне  (1914  –
1917  гг.)
2.6 1917 г. в истории России: от
Февраля  к  Октябрю.

 2.3  Политическое,
социально-
экономическое  и
духовное  развитие
Российской империи в
первой четв

2.1 Политическое,  социально-
экономическое  и  духовное
развитие  Российской  империи  в
первой  четверти  XIX  
2.2 Россия  во  второй  четверти
XIX  в.  
2.3 Российская  империя  во
второй  половине  XIX  в.  
2.4  Политическое,
экономическое  и  социальное
развитие   в  начале  XX  в.
2.5  От  первой  русской
революции  (1905  –  1907  гг.)  к
первой  Мировой  войне  (1914  –
1917  гг.)
2.6 1917 г. в истории России: от
Февраля  к  Октябрю.

Семинар  7.
Политическое,
социально-
экономическое
и  духовное
развитие
Российской
империи  в
первой
четверти  XIX  

 2.4  Россия  во  второй
четверти XIX в.

2.1 Политическое,  социально-
экономическое  и  духовное
развитие  Российской  империи  в
первой  четверти  XIX  
2.2 Россия  во  второй  четверти
XIX  в.  
2.3 Российская  империя  во

Семинар  8.
Россия  во
второй
четверти XIX в



второй  половине  XIX  в.  
2.4  Политическое,
экономическое  и  социальное
развитие   в  начале  XX  в.
2.5  От  первой  русской
революции  (1905  –  1907  гг.)  к
первой  Мировой  войне  (1914  –
1917  гг.)
2.6 1917 г. в истории России: от
Февраля  к  Октябрю.

 2.5  Российская
империя  во  второй
половине XIX в. 

2.1 Политическое,  социально-
экономическое  и  духовное
развитие  Российской  империи  в
первой  четверти  XIX  
2.2 Россия  во  второй  четверти
XIX  в.  
2.3 Российская  империя  во
второй  половине  XIX  в.  
2.4  Политическое,
экономическое  и  социальное
развитие   в  начале  XX  в.
2.5  От  первой  русской
революции  (1905  –  1907  гг.)  к
первой  Мировой  войне  (1914  –
1917  гг.)
2.6 1917 г. в истории России: от
Февраля  к  Октябрю.

Семинар  9.
Российская
империя  во
второй
половине  XIX
в.  

 2.6  Политическое,
экономическое  и
социальное  развитие
в начале XX в

2.1 Политическое,  социально-
экономическое  и  духовное
развитие  Российской  империи  в
первой  четверти  XIX  
2.2 Россия  во  второй  четверти
XIX  в.  
2.3 Российская  империя  во
второй  половине  XIX  в.  
2.4  Политическое,
экономическое  и  социальное
развитие   в  начале  XX  в.
2.5  От  первой  русской
революции  (1905  –  1907  гг.)  к
первой  Мировой  войне  (1914  –
1917  гг.)
2.6 1917 г. в истории России: от

Семинар  10.
Политическое,
экономическое
и  социальное
развитие   в
начале  XX  в



Февраля  к  Октябрю.

 2.7 От первой русской
революции  (1905  –
1907  гг.)  к  первой
Мировой  войне  (1914
– 1917 гг.)

2.1 Политическое,  социально-
экономическое  и  духовное
развитие  Российской  империи  в
первой  четверти  XIX  
2.2 Россия  во  второй  четверти
XIX  в.  
2.3 Российская  империя  во
второй  половине  XIX  в.  
2.4  Политическое,
экономическое  и  социальное
развитие   в  начале  XX  в.
2.5  От  первой  русской
революции  (1905  –  1907  гг.)  к
первой  Мировой  войне  (1914  –
1917  гг.)
2.6 1917 г. в истории России: от
Февраля  к  Октябрю.

Семинар 11. От
первой  русской
революции
(1905 – 1907 гг.)
к  Первой
Мировой войне
(1914 – 1917 гг.)

 2.8  1917  г.  в  истории
России:  от  Февраля  к
Октябрю.

2.1 Политическое,  социально-
экономическое  и  духовное
развитие  Российской  империи  в
первой  четверти  XIX  
2.2 Россия  во  второй  четверти
XIX  в.  
2.3 Российская  империя  во
второй  половине  XIX  в.  
2.4  Политическое,
экономическое  и  социальное
развитие   в  начале  XX  в.
2.5  От  первой  русской
революции  (1905  –  1907  гг.)  к
первой  Мировой  войне  (1914  –
1917  гг.)
2.6 1917 г. в истории России: от
Февраля  к  Октябрю.

Семинар  12.
1917  г.  в
истории
России:  от
Февраля  к
Октябрю

 3 УК-1,
ОПК-3,
УК-5 

3.  Раздел  3.  История
России в XX в.

 3.1  Советская  Россия
от  революции  1917  г.
до  Второй  Мировой

3.1 Становление  и  развитие
Советской России (1917 – 1922 гг.) 
3.2 От  России  к  СССР.



войны (1917 – 1941гг.) Сталинская  модернизация  и  ее
цена  (1922-1939  гг.)
3.3 СССР  накануне  и  в  годы
Великой  Отечественной  войны
(1939  –  1945  гг.))
3.4 Послевоенное  советское
общество  (1945-  1953  гг.)
3.5 Основные  тенденции
развития  СССР в  1953  –  1964  гг.
3.6 Развитие  СССР  в  1964  –
1985  гг.  Внутренняя  и  внешняя
политика  Советского  государства.

 3.2  Развитие  СССР
1945  –  1985  гг.
Социально-
экономическое,
политическое  и
духовное развитие об

3.1 Становление  и  развитие
Советской России (1917 – 1922 гг.) 
3.2 От  России  к  СССР.
Сталинская  модернизация  и  ее
цена  (1922-1939  гг.)
3.3 СССР  накануне  и  в  годы
Великой  Отечественной  войны
(1939  –  1945  гг.))
3.4 Послевоенное  советское
общество  (1945-  1953  гг.)
3.5 Основные  тенденции
развития  СССР в  1953  –  1964  гг.
3.6 Развитие  СССР  в  1964  –
1985  гг.  Внутренняя  и  внешняя
политика  Советского  государства.

 3.3  Становление  и
развитие  Советской
России  (1917  –  1922
гг.).

3.1 Становление  и  развитие
Советской России (1917 – 1922 гг.) 
3.2 От  России  к  СССР.
Сталинская  модернизация  и  ее
цена  (1922-1939  гг.)
3.3 СССР  накануне  и  в  годы
Великой  Отечественной  войны
(1939  –  1945  гг.))
3.4 Послевоенное  советское
общество  (1945-  1953  гг.)
3.5 Основные  тенденции
развития  СССР в  1953  –  1964  гг.
3.6 Развитие  СССР  в  1964  –
1985  гг.  Внутренняя  и  внешняя
политика  Советского  государства.

Семинар  13.
Становление  и
развитие
Советской
России  (1917  –
1922  гг.).



 3.4 От России к СССР.
Сталинская
модернизация  и  ее
цена (1922-1939 гг.).

3.1 Становление  и  развитие
Советской России (1917 – 1922 гг.) 
3.2 От  России  к  СССР.
Сталинская  модернизация  и  ее
цена  (1922-1939  гг.)
3.3 СССР  накануне  и  в  годы
Великой  Отечественной  войны
(1939  –  1945  гг.))
3.4 Послевоенное  советское
общество  (1945-  1953  гг.)
3.5 Основные  тенденции
развития  СССР в  1953  –  1964  гг.
3.6 Развитие  СССР  в  1964  –
1985  гг.  Внутренняя  и  внешняя
политика  Советского  государства.

Семинар 14. От
России к СССР.
Сталинская
модернизация и
ее  цена  (1922-
1939  гг.)

 3.5 СССР накануне и в
годы  Великой
Отечественной  войны
(1939 – 1945 гг.).

3.1 Становление  и  развитие
Советской России (1917 – 1922 гг.) 
3.2 От  России  к  СССР.
Сталинская  модернизация  и  ее
цена  (1922-1939  гг.)
3.3 СССР  накануне  и  в  годы
Великой  Отечественной  войны
(1939  –  1945  гг.))
3.4 Послевоенное  советское
общество  (1945-  1953  гг.)
3.5 Основные  тенденции
развития  СССР в  1953  –  1964  гг.
3.6 Развитие  СССР  в  1964  –
1985  гг.  Внутренняя  и  внешняя
политика  Советского  государства.

Семинар  15.
СССР накануне
и  в  годы
Великой
Отечественной
войны  (1939  –
1945  гг.)

 3.6  Послевоенное
советское  общество
(1945- 1953 гг.).

3.1 Становление  и  развитие
Советской России (1917 – 1922 гг.) 
3.2 От  России  к  СССР.
Сталинская  модернизация  и  ее
цена  (1922-1939  гг.)
3.3 СССР  накануне  и  в  годы
Великой  Отечественной  войны
(1939  –  1945  гг.))
3.4 Послевоенное  советское
общество  (1945-  1953  гг.)
3.5 Основные  тенденции
развития  СССР в  1953  –  1964  гг.
3.6 Развитие  СССР  в  1964  –

Семинар  16.
Послевоенное
советское
общество
(1945-  1953 гг.)



1985  гг.  Внутренняя  и  внешняя
политика  Советского  государства.

 3.7  Основные
тенденции  развития
СССР в 1953 – 1964 гг.

3.1 Становление  и  развитие
Советской России (1917 – 1922 гг.) 
3.2 От  России  к  СССР.
Сталинская  модернизация  и  ее
цена  (1922-1939  гг.)
3.3 СССР  накануне  и  в  годы
Великой  Отечественной  войны
(1939  –  1945  гг.))
3.4 Послевоенное  советское
общество  (1945-  1953  гг.)
3.5 Основные  тенденции
развития  СССР в  1953  –  1964  гг.
3.6 Развитие  СССР  в  1964  –
1985  гг.  Внутренняя  и  внешняя
политика  Советского  государства.

Семинар  17.
Основные
тенденции
развития  СССР
в  1953  –  1964
гг.

 3.8  Развитие  СССР  в
1964  –  1985  гг.
Внутренняя и внешняя
политика  Советского
государства

3.1 Становление  и  развитие
Советской России (1917 – 1922 гг.) 
3.2 От  России  к  СССР.
Сталинская  модернизация  и  ее
цена  (1922-1939  гг.)
3.3 СССР  накануне  и  в  годы
Великой  Отечественной  войны
(1939  –  1945  гг.))
3.4 Послевоенное  советское
общество  (1945-  1953  гг.)
3.5 Основные  тенденции
развития  СССР в  1953  –  1964  гг.
3.6 Развитие  СССР  в  1964  –
1985  гг.  Внутренняя  и  внешняя
политика  Советского  государства.

Семинар  18.
Развитие  СССР
в  1964  –  1985
гг.  Внутренняя
и  внешняя
политика
Советского
государства

 4 УК-1,
ОПК-3,
УК-5 

4.  Раздел  4.
Российская Федерация
на  рубеже  XX  –  XXI
вв.

 4.1 Перестрой в СССР.
Новые  мышление.
(1985 – 1991гг.)

4.1 Политика перестройки и ее
крах:  причины  и  последствия
(1985  –  1991  гг.).   
4.2 Россия в к.  ХХ – нач.  ХХI
вв.:  выбор  путей  развития



 4.2  Политика
перестройки и ее крах:
причины  и
последствия  (1985  –
1991 гг.).  

4.1 Политика перестройки и ее
крах:  причины  и  последствия
(1985  –  1991  гг.).   
4.2 Россия в к.  ХХ – нач.  ХХI
вв.:  выбор  путей  развития

Семинар  19.
Политика
перестройки  и
ее  крах:
причины  и
последствия
(1985 – 1991 гг.)

 4.3  Российская
Федерация  на  рубеже
XX – XXI в.в.

4.1 Политика перестройки и ее
крах:  причины  и  последствия
(1985  –  1991  гг.).   
4.2 Россия в к.  ХХ – нач.  ХХI
вв.:  выбор  путей  развития

 4.4  Россия  в  к.  ХХ  –
нач.  ХХI  вв.:  выбор
путей развития.

4.1 Политика перестройки и ее
крах:  причины  и  последствия
(1985  –  1991  гг.).   
4.2 Россия в к.  ХХ – нач.  ХХI
вв.:  выбор  путей  развития

Семинар  20.
Россия в к.  ХХ
– нач.  ХХI  вв.:
выбор  путей
развития

Виды учебной работы 

Вид учебной работы Трудоемкость Трудоемкость по
семестрам (Ч) объем в

зачетных
единицах

(ЗЕТ) 

Объем
в часах (Ч) Семестр 2

Контактная работа, в том числе 60 60

Консультации, аттестационные испытания 
(КАтт) (Экзамен) 

4 4

Лекции (Л) 16 16

Лабораторные практикумы (ЛП) 

Практические занятия (ПЗ) 

Клинико-практические занятия (КПЗ) 

Семинары (С) 40 40

Работа на симуляторах (РС) 

Самостоятельная работа
студента (СРС) 

30 30

ИТОГО 3 90 90

Разделы дисциплин и виды учебной работы



№ №
семестра 

Наименование раздела
дисциплины 

Виды учебной работы (Ч) 

Л ЛП ПЗ КПЗ С КАтт РС СРС Всего

Семестр 2 Часы из АУП 16 40 4 30 90

1 Раздел 1. История 
феодальных отношений на 
Руси

4 12 8 24

2 Раздел 2. История развития 
капиталистических 
отношений в России.

4 12 8 24

3 Раздел 3. История России в 
XX в.

4 12 10 26

4 Раздел 4. Российская 
Федерация на рубеже XX – 
XXI вв.

4 4 4 12

ИТОГ: 16 40 4 30 86

Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины

Перечень основной литературы

№ Наименование согласно библиографическим требованиям 

1 История России в датах с древнейших времен до наших дней [Текст] : учебное пособие /
А. С. Орлов, В. А. Георгиев, Н. Г. Георгиева, Т. А. Сивохина. - Москва : Проспект, 2021. 
– 555 с.

2 История России : учебник и практикум для академического бакалавриата / К. А. 
Соловьев [и др.]; под ред. К. А. Соловьева. —М. : Юрайт, 2017. —252 с.

3 История России в 2 ч. Часть 1. IX —начало XX века : учебник для академического 
бакалавриата [Текст] / А. В. Сидоров [и др.] ; под ред. А. В. Сидорова (МГУ им. М.В. 
Ломоносова). —2-е изд., испр. и доп. —М. : Юрайт, 2016. —295 с.

4 История России в 2 ч. Часть 2. XX —начало XXI века : учебник для академического 
бакалавриата [Текст] / А. В. Сидоров [и др.] ; под ред. А. В. Сидорова (МГУ им. М.В. 
Ломоносова). —2-е изд., испр. и доп. —М. : Юрайт, 2016. —176 с.

5 5. История России в 2 ч. Часть 1. До начала ХХ века : учебник для академического 
бакалавриата / Л. И. Семенникова [и др.] ; под редакцией Л. И. Семенниковой. — 7-е 
изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 346 с.

6 6. История России в 2 ч. Часть 2. Хх — начало XXI века : учебник для 
академического бакалавриата / Л. И. Семенникова [и др.] ; под редакцией Л. И. 
Семенниковой. — 7-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 328 с.

7 Новейшая история России 1914-2015 : учебник для академического 
бакалавриата[Текст] / М. В. Ходяков [и др.] ; под ред. М. В. Ходякова. —8-е изд., 
перераб. и доп. —М. : Юрайт, 2016. —552 с.

8 Соловьев, С. М. Учебная книга русской истории : учебное пособие для вузов [Текст] / 
С.М.Соловьев.—М. : Юрайт, 2016. —381 с.



9 Федоров, В. А. История России 1861-1917 гг. (с картами) : учебник для академического 
бакалавриата[Текст] / В. А. Федоров, Н. А. Федорова(МГУ им. М.В. Ломоносова). —5-е 
изд., испр. —М. : Юрайт, 2017. —360 с.

Перечень дополнительной литературы

№ Наименование согласно библиографическим требованиям 

1 Анисимов Е.В.История России от Рюрика до Путина. Люди. События. Даты. М., 2010

2 Зуев М.Н. История России. М., 2013

3 Дубовицкий А.Б., Степанов Д.Ю., Чернов К.С. История. Учебное пособие для 
самостоятельной и аудиторной работы для обучающихся по специальностям СПО и 
ВПО группы "Здравоохранение": локальное электронное издание. 2014. № г/р 
0321404069

4 Дубовицкий А.Б., Романова В.В., Степанов Д.Ю., Чернов К.С., Сергеева М.С. 
Отечественная история нового времени (XVII-первая четверть XIX в.в.). Сборник 
лекций по истории отечества: учебное пособие (видеофильмы) для обучающихся по 
специальностям СПО и ВПО группы "Здравоохранение": локальное электронное 
издание. 2014. № г/р 0321402279

5 Законодательство Петра I, 1696-1725 годы [Текст] / сост., авт. предисл. и вступ. ст. В. А. 
Томсинов. - Москва : Зерцало, 2014. - 461 с. 

6 Ковнир, В. Н. Экономическая история России в 2 ч. Часть 1. С древнейших времен до 
1917г.: учебник для академического бакалавриата [Текст] / В. Н. Ковнир. —2-е изд., 
испр. и доп. —М. : Издательство Юрайт, 2016. —305 с. 

7 Данилевский Н. Я. Россия и Европа. Взгляд на культурные и политические отношения 
Славянского мира к Германо-Романскому [Текст] : иллюстрированнное издание : [12+] / 
Н. Я. Данилевский. - Москва : Э, 2017. - 569 с.

8 Ковнир, В. Н. Экономическая история России в 2 ч. Часть 2. С 1917 года по начало XXI 
века : учебник для академического бакалавриата [Текст] / В. Н. Ковнир. —2-е изд., испр. 
и доп. —М. : Юрайт, 2016. —180 с

9 Мельников, С. А.Историческая преемственность традиций российской цивилизации 
[Текст] : знаменательные даты, исследования и новые документы / С. А. Мельников, Л. 
П. Колодникова, Т. С. Бушуева ; Российская акад. наук, Науч. совет "История междунар. 
отношений и внешней политики России", АНО "Исполком совета славянских народов" 
(Междунар. орг.). - Москва : Изд-во Прометей, 2013. - 427 с. 

10 Мир российской повседневности [Текст] : (начало XX - начало XXI вв.) : учебное 
пособие / [Г. И. Аверьянова и др. ; отв. ред.: В. В. Кириллов] ; Департамент образования 
г. Москвы, Гос. бюджетное образовательное учреждение высш. проф. образования г. 
Москвы "Московский гор. пед. ун-т" (ГБОУ ВПО МГПУ), Общеуниверситетская каф. 
истории. - Москва : МГПУ, 2013. - 339 с.

11 Некрасова,  М.  Б.  Отечественная  история  :  учебник  и  практикум  для  прикладного 
бакалавриата [Текст] / М. Б. Некрасова. —4-е изд., перераб. и доп. —М. : Юрайт, 2017. 
—357 с.

12 Славянская мифология [Текст] : энциклопедический словарь : А-Я / Российская акад. 
наук, Ин-т славяноведения ; [редкол.: С. М. Толстая (отв. ред.) и др.]. - Изд. 2-е, испр. и 
доп. - Москва : Международные отношения, 2011. - 509 с.

13 Черная Л.А.Русские в переломную эпоху [Текст] : от Средневековья к Новому времени : 



[учебное пособие] / Л. А. Черная. - Москва : Логос, 2012. – 246 с.

Перечень электронных образовательных ресурсов 

№ Наименование ЭОР Ссылка 

1 Семинар 19. Политика перестройки и ее крах: причины и 
последствия (1985 – 1991 гг.)

Размещено в 
Информационной 
системе «Университет-
Обучающийся» 

2 Семинар 11. От первой русской революции (1905 – 1907 гг.) к 
Первой Мировой войне (1914 – 1917 гг.)

Размещено в 
Информационной 
системе «Университет-
Обучающийся» 

3 Семинар 9. Российская империя во второй половине XIX в. Размещено в 
Информационной 
системе «Университет-
Обучающийся» 

4 Тестовые вопросы для подготовки к ЦТ "История" Размещено в 
Информационной 
системе «Университет-
Обучающийся» 

5 Семинар 6. Просвещенный абсолютизм» Екатерины II Размещено в 
Информационной 
системе «Университет-
Обучающийся» 

6 Лекция 1. История феодальных отношений на Руси IX – XV вв. 
в российской истории  

Размещено в 
Информационной 
системе «Университет-
Обучающийся» 

7 Семинар 20. Россия в к. ХХ – нач. ХХI вв.: выбор путей 
развития

Размещено в 
Информационной 
системе «Университет-
Обучающийся» 

8 Семинар 3. Россия на рубеже XVI – XVII. Смутное время Размещено в 
Информационной 
системе «Университет-
Обучающийся» 

9 Лекция 2. История становления и развития русского 
государства от Московского царства до Российской империи.

Размещено в 
Информационной 
системе «Университет-
Обучающийся» 

10 Семинар 12. 1917 г. в истории России: от Февраля к Октябрю Размещено в 
Информационной 



системе «Университет-
Обучающийся» 

11 Лекция 5. Советская Россия от революции 1917 г. до Второй 
Мировой войны (1917 – 1941гг.) 

Размещено в 
Информационной 
системе «Университет-
Обучающийся» 

12 Семинар 2. Российское государство в XVI в. Иван Грозный Размещено в 
Информационной 
системе «Университет-
Обучающийся» 

13 Семинар 14. От России к СССР. Сталинская модернизация и ее 
цена (1922-1939 гг.)

Размещено в 
Информационной 
системе «Университет-
Обучающийся» 

14 Семинар 15. СССР накануне и в годы Великой Отечественной 
войны (1939 – 1945 гг.)

Размещено в 
Информационной 
системе «Университет-
Обучающийся» 

15 Семинар 17. Основные тенденции развития СССР в 1953 – 
1964 гг.

Размещено в 
Информационной 
системе «Университет-
Обучающийся» 

16 Семинар 8. Россия во второй четверти XIX в Размещено в 
Информационной 
системе «Университет-
Обучающийся» 

17 Семинар 13. Становление и развитие Советской России (1917 – 
1922 гг.).

Размещено в 
Информационной 
системе «Университет-
Обучающийся» 

18 Семинар 10. Политическое, экономическое и социальное 
развитие  в начале XX в

Размещено в 
Информационной 
системе «Университет-
Обучающийся» 

19 Лекция 4. История развития и становления  капиталистических 
отношений в России

Размещено в 
Информационной 
системе «Университет-
Обучающийся» 

20 Семинар 16. Послевоенное советское общество (1945- 1953 гг.) Размещено в 
Информационной 
системе «Университет-
Обучающийся» 

21 Лекция 3. Развитие Российской империи в первой половине Размещено в 



XIX Информационной 
системе «Университет-
Обучающийся» 

22 Лекция 7. Перестройка в СССР. Новое мышление. (1985 – 
1991гг.)

Размещено в 
Информационной 
системе «Университет-
Обучающийся» 

23 Семинар 4. Бунташный век Размещено в 
Информационной 
системе «Университет-
Обучающийся» 

24 Семинар 18. Развитие СССР в 1964 – 1985 гг. Внутренняя и 
внешняя политика Советского государства

Размещено в 
Информационной 
системе «Университет-
Обучающийся» 

25 Семинар 5. Петровская модернизация Размещено в 
Информационной 
системе «Университет-
Обучающийся» 

26 Лекция 8. Российская Федерация на рубеже XX – XXI вв. Размещено в 
Информационной 
системе «Университет-
Обучающийся» 

27 Семинар 7. Политическое, социально-экономическое и 
духовное развитие Российской империи в первой четверти XIX 

Размещено в 
Информационной 
системе «Университет-
Обучающийся» 

28 Учебник. История Размещено в 
Информационной 
системе «Университет-
Обучающийся» 

29 Семинар 1. Введение в историю Отечества. От Киевской Руси к
Московскому государству: IX – XV вв. в российской истории  

Размещено в 
Информационной 
системе «Университет-
Обучающийся» 

30 Лекция 6. Развитие СССР 1945 – 1985 гг. Социально-
экономическое, политическое и духовное развитие общества 
Основные этап

Размещено в 
Информационной 
системе «Университет-
Обучающийся» 

Материально-техническое обеспечение дисциплины 

№ п/п № Адрес учебных аудиторий Наименование оборудованных



учебных аудиторий и
объектов для

проведения занятий

и объектов для
проведения занятий 

учебных кабинетов, объектов для
проведения практических занятий,
объектов физической культуры и

спорта с перечнем основного
оборудования 

1 123001, г. Москва, пер.
Большой Патриарший, д.

3, стр. 1

ПК-1 шт, мультимедийная
установка- 1 шт, экран - 1 шт

2 123001, г. Москва, пер.
Большой Патриарший, д.

3, стр. 1

ПК-1 шт, мультимедийная
установка- 1 шт, экран - 1 шт

3 123001, г. Москва, пер.
Большой Патриарший, д.

3, стр. 1

ПК-1 шт, мультимедийная
установка- 1 шт, экран - 1 шт

4 123001, г. Москва, пер.
Большой Патриарший, д.

3, стр. 1

ПК-1 шт, мультимедийная
установка- 1 шт, экран - 1 шт

5 123001, г. Москва, пер.
Большой Патриарший, д.

3, стр. 1

ПК-1 шт, мультимедийная
установка- 1 шт, экран - 1 шт

6 123001, г. Москва, пер.
Большой Патриарший, д.

3, стр. 1

ПК-1 шт, мультимедийная
установка- 1 шт, экран - 1 шт

7 123001, г. Москва, пер.
Большой Патриарший, д.

3, стр. 1

ПК-1 шт, мультимедийная
установка- 1 шт, экран - 1 шт

8 123001, г. Москва, пер.
Большой Патриарший, д.

3, стр. 1

ПК-1 шт, мультимедийная
установка- 1 шт, экран - 1 шт

9 123001, г. Москва, пер.
Большой Патриарший, д.

3, стр. 1

ПК-1 шт, мультимедийная
установка- 1 шт, экран - 1 шт

10 123001, г. Москва, пер.
Большой Патриарший, д.

3, стр. 1

ПК-1 шт, мультимедийная
установка- 1 шт, экран - 1 шт

11 123001, г. Москва, пер.
Большой Патриарший, д.

3, стр. 2

ПК-1 шт, мультимедийная
установка- 1 шт, экран - 1 шт

Рабочая программа дисциплины разработана кафедрой Гуманитарных наук ИСН




